
Lundi Mardi Mercredi Jeudi Vendredi Samedi Dimanche
Potage Potage Potage Velouté Velouté Potage Potage

Galette au jambon Betteraves râpées vgtte Pâté de campagne Salade aux 2 choux (Terre Azur) Pizza margarita Asperges vertes et macédoine Feuilleté aux légumes

Chipolata Escalope de dinde viennoise Saumon à l'oseille Blanquette de veau Fricadelle de bœuf Omelette aux poivrons Escalope de porc

Courgettes au gratin Torsades

Poélée maraichère aux deux 

carottes Riz Poélée brocolis pommes de terre Semoule aux légumes Duo de purée

Salade de fruits Yaourt vanille Compote/biscuit Eclair au chocolat Fromage/ banane Yaourt à la grecque Tropézienne

  
Potage Potage Velouté Potage Potage Potage Potage

Samoussa Salade de lentilles Melon Carottes râpées Salade parisienne Saucisson beuure
Salade de céleri rave avocat noix 

émincé poulet

Boulettes Kefta/ Pilon poulet/Merguez Poisson meunière Rôti de veau Cari de porc Hachis Camarguais Paupiette de veau Confit de canard

Légumes couscous/Semoule Haricots verts Coquillettes Pommes de terre vapeur Choux de Bruxelles Gratin Dauphinois

Crème anglaise Fromage blanc + miel Mousse café Salade de fruits DOLE Gateau aux pommes Camembert Paris Brest

Biscuit Poire

Potage Velouté Potage Potage Velouté Potage Potage

Galette au sarrasin Betteraves râpées vgtte Pêche au thon Champignons vinaigrette Feuilleté Melon Andouille

Rôti de bœuf Escalope de poulet Saucisse Goulash de bœuf Cœur de merlu à l'armoricaine Escalope de veau Pintade chasseur

Julienne de légumes Torsades au pesto Brocolis Béchamel Purée Risotto au parmesan Pommes de terre rissolées Endives braisées

Crème prâlinée Yaourt vanille Compote Flan coco Fromage Yaourt Bonne Maman abricot Tiramisu

Biscuit Kiwi

PORTAGE DES REPAS A DOMICILE

Pour des raisons d'empêchement majeur (difficulté d'approvisionnement notamment), les menus peuvent être modifiés.

Semaine du 

27 mai au 2 

juin 2019

Semaine du 

10 au 16 juin 

2019

Semaine du 3 

au 9 juin 2019


