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PORTAGE DES REPAS A DOMICILE

Lundi Mardi Mercredi Jeudi Vendredi Samedi Dimanche
Potage Potage Potage Potage Potage Potage Potage
Semaine du Carottes rapées Tomates féta vgtte Pizza royale Pasteque Salade de crozets sucré salé Paté en crolite Salade mélange au chévre
29 juillet au 4 Escalope de dinde Roti de porc (cuit supérieur BRAKE)) Saucisse de veau Paélla Valencienne Fricadelle de boeuf Omelette Basquaise Lapin moutarde
aodt 2019 Coquillettes Lentilles Haricots verts persillés Poélée brocolis pommes de terre

Mélange de céréales

Purée de patate douce

Yaourt vanille

Fromage blanc nature Yaourt aux fruits Tarte aux abricots Fromage/ Péche Yaourt gourmand Millefeuille
Miel
Potage Potage Potage Velouté Velouté Potage Potage
Nems Betteraves rapées mimosa Taboulé Salade de tomates mozarella Tarte au thon CEuf dur mayo Feuilleté au chévre
Semaine du 5
au 11 aolt Chipolata Brochette de dinde Saumon a l'oseille Axoa de veau Fricadelle de boeuf Gigot d'agneau Escalope de porc
2019 Poélée maraichére aux deux Duo de purée (céleri et patate
Courgettes pdt au gratin Torsades carottes Pommes de terre vapeur Riz aux brocolis Tajine de légumes douce)
Salade de fruits Yaourt coco Compote/biscuit Tarte au citron Fromage/ Brugnon Yaourt a la grecque Gratin aux péches
Potage Potage Velouté Potage Potage Potage Potage
Samoussa Salade parisienne Carottes rapées Magquerreau au vin blanc Salade de pates a l'italienne Saucisson beuure Salade deé(r::ilrelélérz\;a::locat noix
Semaine du
12 au 18 aoit Escalope de poulet Hachis Parmentier Réti de veau Cari de porc Poisson meuniére Paupiette de veau Moussaka
2019 Poélée méditerranéeene aux légumes Choux de Bruxelles Pommes de terre vapeur Haricots verts

grillées/semoule

Julienne de légumes

Créme anglaise

Compote

Tarte aux abricots

Mousse café

Salade de fruits DOLE

Camembert

Choux a la créme

Biscuit

Brugnon

Pour des raisons d'empéchement majeur (difficulté d'approvisionnement notamment), les menus peuvent étre modifiés.




