&

[ ]

Cuisine Centrale
05 62 95 00 94

Communauté de Communes de la Haute-Bigorre

PORTAGE DES REPAS A DOMICILE

Lundi Mardi Mercredi Jeudi Vendredi Samedi Dimanche
Potage Potage Velouté Potage Potage Potage Potage
Semaine du Taboulé Salade césar Melon Paté de campagne Salade d'automne Macédoine Poivrons a I'huile

30 septembre

Gigot d'agneau grillé aux herbes de

au 6 octobre Escalope de dinde Fricadelle Omelette au fromage Saucisse Fish & Chips Pintade chasseur provence
2019 Petit pois frangaise Coquillettes Ratatouille/Riz Courgettes pdt au gratin Cceur de blé Purée de céleri Flageolets
Fromage blanc nature/ stick confiture Salade de fruits Créme vanille Compote Flan café Faisselle Tarte aux prunes
Potage Potage Potage Potage
ST En e Feuilleté Carottes rapées Asperges vgtte Salade mélange au chévre
13 octobre 2019
Semaine du godt Poulet roti Roti de porc Omelette Basquaise Lapin moutarde
EUROPE Poélée aux légumes Epinards pdt Béchamel Semoule Salsifis
ﬂ Yaourt vanille Compote Yaourt gourmand Eclair au chocolat
Potage Potage Potage Velouté Velouté Potage Potage
Crépe au fromage Beteraves cubes vgtte Salade de riz Salade océane Pizza margarita Rillettes/Salade Feuilleté aux légumes
Semaine du Nuggets végétal Colin au chorizo Escalope de dinde Veau Marengo Boulettes de boeuf Gigot d'agneau Boudin
14 au 20 Tajine de Iégumes au miel et
octobre 2019 Courgettes au gratin Torsades épices douces Aligot Poélée de légumes verts Flageolets Pommes roties/ Pommes de terre
Salade de fruits Fromage/ Kiwi Yaourt vanille Flan vanille Compote Yaourt a la grecque Choux a la créeme

Pour des raisons d'empéchement majeur (difficulté d'approvisionnement notamment), les menus peuvent étre modifiés.




