Communication sur le dispositif d’écoute et d’'accompagnement a distance
des victimes de violences conjugales

La période de crise que nous connaissons et le confinement a domicile peuvent générer un
terreau propice aux violences conjugales. Les partenaires habituels de l'aide aux victimes de
violences sexistes se sont mobilisés pour assurer une écoute, un accompagnement et une
orientation a distance, afin de protéger et soutenir au mieux les personnes qui en sont victimes.

Victime ou témoin de violences conjugales
Dans cette période de confinement liée au Covid — 19
ne restez pas seul(e) face a la situation

® Encas d’urgence, appelez le 17 police secours
et /ou

allez sur la plateforme internet : https://arretonslesviolences.gouv.fr/
ou vous pourrez signaler en ligne les violences dont vous étes

victimes de

I . . violences
victime. Cette plateforme de signalement : sexuelles ot

> estouverte7j/7et24h/24

= des policiers et des gendarmes formés aux violences sexuelles et
conjugales sont a votre écoute

= vous pouvez tchatter ou discuter en direct par SMS avec eux.

= utilisable depuis un smartphone, une tablette ou un ordinateur

= un accompagnement gratuit et anonyme

® Pour un hébergement d’urgence, appelez le 115 — Des dispositifs de mise
a l'abri et d’hébergement dédiés sont mobilisés.

® Pour une écoute et un accompagnement, un numéro d’appel 9|
gratuit et anonyme accessible de 9h00 & 19h00 du lundi au samedi. (3919

N

Dans les Hautes-Pyrénées

Les professionnels de I'accueil des victimes de violences conjugales sont a votre
écoute et vous accompagneront dans vos démarches en cette période de
confinement d{ au Covid — 19. Vous pouvez contacter :

- Le CIDFF - Centre d’information sur les droits des femmes et des familles.
Du lundi au vendredi de 9h a 12h30 et de 13h30 a 17h30 au 07.50.59.64.49 ou
par mail, par I'intermédiaire du site : hautespyrenees.cidff.info

- Le CDAD - Du lundi au vendredi de Sh a 17h au 05 62 34 96 73 ou par mail,
cdad65@orange.fr

- France Victimes 65 — Tous les jours ouvrables de 9h a 12h et 14 h a 17h
au 0562519858

-> Le Planning Familial — Du lundi au vendredi de 10h a 17h au 06 26 43 29 95 ou
par mail, planning65@gmail.com
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