
Lundi Mardi Mercredi Jeudi Vendredi Samedi Dimanche

Potage Potage Velouté
Potage

Potage Potage Potage

Taboulé Salade Parisienne Asperges vgtte Betteraves pois chiches vgtte Pâté de campagne Quiche Lorraine
Salade de céleri rave avocat noix 

émincé poulet

Escalope de veau Boulettes de bœuf Chipolatas Poulet rôti Pépites de colin Gigot d'agneau Poivron farci

Purée de potiron Purée de pois cassés Pennes Gratin Dauphinois Choux-fleurs Béchamel Garniture de céleri provençale Riz pilaf

Yaourt aux fruits (BIO) Poire au sirop aux amandes Crème brûlée Gateau au chocolat Compote Fromage blanc crème de marron Tarte aux pommes

Potage Potage Potage Potage Velouté Potage Potage

Carottes râpées Crèpe au fromage Tartine crème et lardons Salade océane Saucisson beurre Pamplemousse Asperges vgtte

Jambon braisé Fish & chips MSC Couscous à l'agneau et merguez Emincé de veau façon osso bucco Escalope de dinde Pot au feu (paleron confit) Rôti de porc

Aligot Haricots verts Pommes de terre vapeur Riz aux légumes Légumes étuvés Flageolets

Salade de fruits Compote Tourte Asté/ Crème anglaise Flan pâtissier Yaourt fraise Semoule au lait Gateau poire caramel

Potage Potage Velouté Potage Potage Potage Potage

Betteraves mimosa Feuilleté Pâté Basque Coleslaw Salade Parisienne Choux-rouges vtte Rosette beurre

Spaghetti bolognaise Escalope viennoise Cœur de merlu Colombo de porc Poulet rôti Raclette Escalope de veau

Gratin Dauphinois Riz aux brocolis Purée de pommes de terre Petits pois française Choux-verts braisés

Crème chocolat Orange Mousse café Fromage blanc au miel Tarte poire chocolat Panna cotta au coulis de fruits rouges Baba au rhum

PORTAGE DES REPAS A DOMICILE

Semaine du 

22 au 28 

février 2021

Semaine du 1 

au 7 mars 

2021

Semaine du 8 

au 14 mars 

2021

Pour des raisons d'empêchement majeur (difficulté d'approvisionnement notamment), les menus peuvent être modifiés.


